
Sevrage tabac en Isère 

 

Grenoble 

Clinique Mutualiste des Eaux Claires (Maternité)   F. Dupré Sage-Femme 04 76 70 70 59 

Clinique Belledonne Saint Martin d’Hères I DEFAY Sage-Femme   04 38 38 02 85 

CHU La Tronche JM Plassard,        04 76 76 89 43 

HCE  CHU La Tronche (gynéco-maternité) A. NOBLE Sage-Femme   04 76 76 54 00 

Réadaptation Cardiaque HDJ Hôpital Sud        04 76 76 94 30 

 

SAMA (Service d’addictologie Mutualiste des Alpes) 

 Bâtiment A Immeuble Le Trident 34 Ave de l’Europe Grenoble    04 76 12 90 80 

Ne prennent plus de premier rendez-vous actuellement (recrutement tabacologue en cours) 

 

Centre de Santé Inter Universitaire Saint Martin d’Hères    04 76 82 40 70 

 

Inter secteur d’Alcoologie et des Conduites Addictives Groddeck CHS  

Centre Hospitalier Alpes Isère rue de la Gare 38120  St Egrève     04 76 56 49 70 

 

Point-Virgule CSAPA  

Centre de soins spécialisés aux Toxicomanes 19 rue des Bergers Grenoble  04 76 17 21 21 

 

Centre Hauquelin CSAPA  

Centre de soins spécialisés aux Toxicomanes 1 rue Hauquelin Grenoble   04 76 54 24 29 

 

Thérapies Comportementales et Cognitives  

(psychiatres) voir aussi avec ce lien  www.tcc-isere.fr 

Dr DELATRE Sandrine Grenoble   04 76 43 17 96 

Dr LAURENT Nicolas Grenoble   04 76 51 84 75 

Dr WASERHOLLE Franck Grenoble   04 76 51 05 75  

Dr YDRAUT Catherine (fait aussi Hypnose) 04 76 46 66 00 

Dr POQUIN  Gières     04 76 59 12 67  

Psychologue 
L BRODARD  Psychologue TCC  Hypnose Grenoble  04 57 39 70 02  

C. POTIE Psychologue TCC Hypnose et EMDR Grenoble 06 85 02 17 33 

 

Hypnose 

Dr Francoise GATTAZ  

Anesthésiste Maison médicale Cèdres 48 Ave Grugliasco 38130 Echirolles  04 56 58 12 50 

http://www.tcc-isere.fr/


 

Acupuncture 

Dr GARIEL Christine Médecin généraliste Rue Aimon de Chisse à Grenoble  04 76 43 30 82 

 

Voiron  

Appeler au  SAMA (Service d’addictologie Mutualiste des Alpes)  

Bâtiment A Immeuble Le Trident 34 Ave de l’Europe Grenoble    04 76 12 90 80 

Mais … ne prennent plus de premier rendez-vous actuellement (recrutement tabacologue en cours) 

 

La Mure 

Hôpital de la Mure  Addictologie Dr GARIN (actuellement en AT)   04 76 81 42 57 

SAMA     Ave Dr TAGNARD à La Mure     04 76 12 90 80  

 

Vienne  

CCAA Vienne Suivi avec psychologue, pas de médecin pour le moment 

38 rue Perrouliere;          04 74 78 07 80  

Hôpital de Vienne suivi médical possible (à ELSA) Dr Mélodie BATCH  04 74 31 30 16 

Cabinet médical : poumon38@orange.fr      04 37 02 21 02 

 

Bourgoin Jallieu  

Service addictologie Mutualiste 17 avenue d’Italie  Bourgoin Jallieu   04 74 93 18 61 

 

 

 

Au Niveau National 

Groupes d’entraide pour alcoolo dépendance (Alcooliques Anonymes, Vie Libre, Alcool Assistance 
Croix d’or, Vivre sans Alcool 

Tabac Info Service www.tabac-info-service.fr  3989 

Comité National contre le Tabagisme  

www.cnct.org     01 55 78 85 10      

Fédération Française de Cardiologie  www.fedcardio.com 01 44 90 83 83       

Société Française de Tabacologie www.societe-française-de-tabacologie.com 01 46 38 24 14 

Ministère des solidarités et de la santé  solidarites-sante.gouv.fr  

Opération mois sans tabac en Novembre 2016 et 2017 

 

 

 

http://www.tabac-info-service.fr/
http://www.cnct.org/
http://www.fedcardio.com/


Sevrage tabac en Savoie 
 

Albertville : 

Pharmacie du parc Olympique : Mme PERRIER Caroline Entretien  de départ et suivi gratuit, SN 
doivent être prescrits par un médecin      04 79 37 16 26. 

 

Pharmacie république :  

2 personnes formées pour l’arrêt du tabac : Mr Bouchet, et Laure   04 79 32 00 06   

 

Le Pélican, centre d’addictologie d’Albertville tarentaise@le-pelican.org s’occupe aussi des fumeurs  
(avec des permanences à Bourg Saint Maurice Moutiers)  

45 Avenue Jean Jaurès 73200 ALBERTVILLE  

En principe, 4 rendez-vous à une semaine d’intervalle avec une IDE.   04 79 37 87 00 

               Fax 04 79 38 89 07.  

Chambéry 

Centre Hospitalier de Chambéry : prendre rendez-vous avec la psychologie qui vient tous les 
vendredis.           04 79 96 50 86 

Dr TOUGNE en maternité prend aussi en charge des fumeurs    04 79 68 40 19 

CSAPA de Chambéry (ANPAA73) Délais à plus de 1 mois    04 79 96 09 33 

Le Pélican, centre d’addictologie  https://www.le-pelican.org 

 

Saint Jean De Maurienne 

Antenne Addictologie Maurienne  https://www.le-pelican.org 

Centre Hospitalier  de Chambéry 

(antenne de l’unité d’addictologie de liaison hospitalière) :     04 79 20 60 22 

 

Aix Les Bains  

Centre Hospitalier. Service de pneumologie. Dr Claude BRAND   04 79 88 61 83   

 

Au Niveau National 

Groupes d’entraide pour alcoolo dépendance (Alcooliques Anonymes, Vie Libre, Alcool Assistance 
Croix d’or, Vivre sans Alcool 

Tabac Info Service www.tabac-info-service.fr  3989 

Comité National contre le Tabagisme  

www.cnct.org     01 55 78 85 10      

Fédération Française de Cardiologie  www.fedcardio.com 01 44 90 83 83       

Société Française de Tabacologie www.societe-française-de-tabacologie.com 01 46 38 24 14 

Ministère des solidarités et de la santé  solidarites-sante.gouv.fr  

Opération mois sans tabac en Novembre 2016 et 2017 
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